
の受講をご希望される場合は

「かかりつけ医の先生」にご相談ください

【最近、気になりませんか？】

姿勢が悪い 動きが硬い 歩くのが遅い 着替えが遅い

✓ アメリカ発のパーキンソン病専門の個別リハビリテーション

✓ 資格認定者による短期集中プログラムを公立甲賀病院で！

✓ 選べる２種類のコース ―あなたの生活スタイルに合わせて―

A）入院コース：生活習慣から見直したい、あなたに

B）外来コース：家での生活も大切にしたい、あなたに

【あなたらしい動きを、もう一度！】

甲賀・湖南地域で提供している

“パーキンソン病専門”
リハビリテーションプログラム



リハビリテーションを希望される患者様がいらっしゃいましたら、公立甲賀病院

【脳神経内科】 （担当：小河秀郎 医師） へお気軽に ご相談・ご紹介ください

入院/外来貴院より

ご紹介
リハ結果
を郵送

【ご紹介後の流れ】

開始時 終了時

※提示症例は臨床症例の一部を紹介したものであり、 すべての症例が同様の結果を示すわけではございません

の効果

• 患者様の治療選択肢の一つとして、本プログラムをご活用いただけます

• プログラム終了後、1か月後、3か月後、6か月後にフォローアップを予定しています

• プログラム終了後は全例、貴院へ逆紹介し治療継続をお願いしております

【姿勢変化】

1. 歩幅と歩行速度

2. バランス能力

3. 体幹の動き

4. 日常生活動作（寝返り動作など）

5. 運動能力（UPDRS Part Ⅲ）

これらの改善が報告されています

歩行の変化

経験者の声
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